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TSC Volleyball Academy
📞：0740-22-9090 / ✉：info@tsc-presents.jp

大 阪 学 院 大 学 女 子 バ レ ー ボ ー ル 部  監 督
武 庫 川 女 子 大 学 ビ ー チ バ レ ー チ ー ム  ベ ッ ド コ ー チ
日 本 ２ × ２ バ レ ー ボ ー ル 協 会  代 表

今井 啓介氏
いまい　　  けいすけ

兵庫県西宮市出身
洛南高校ー中央大学ーパナソニックパンサーズ
のちにビーチバレーに転向し、プロ選手として活躍
〈日本代表歴〉
インドア：2003〜2005年 / ビーチ：2010〜2012年

2023
2.5(Sun)

13:00〜16:00
＠今津勤労者体育

センター

元バレーボール日本代表選手
特 別 ク リ ニ ッ ク

【２×２メソッド】
〜すべては良い準備から始まる〜

「ボールに触れていない時間（OFF THE BALL）にこそ、バレーボールの重要なポ
イントが眠っている。」今回レクチャーいただく”２×２”は技術と技術の「すき
ま」を埋めるための手段です。このメソッド活用し、2名でバレーボールを行うこ
とで「思考力」をプラスし、精度の高いプレーを身につけることを目指します。
内　容：２×2メソッドクリニック（協力：大阪学院大学バレーボール部）
対　象：高島市在住小学4年生〜中学3年生男女
　　　　TSC Volleyball Academyスクール生
　　　　バレーボール指導者（カテゴリ不問）
定　員：小中学生 30名 / 指導者 10名（先着順）
参加費：小中学生 2,000円/人 / 指導者 3,000円/人 
お申込：HPイベントページよりお申し込みください
　　　　（右のQRコードよりアクセスいただけます）
締　切：2023年1月31日（火）まで

HPイベントページ


